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(وًیسىذٌ مسئًل)رياوپرستبر ، مرثی ي عضً َیبت علمی داوشگبٌ علًم پسشکی رفسىجبن * - 

 

  

خلاصٍ 

 ٍسٍد تِ اٗي هشحلِ ًَرَاى سا تا هـىلات فشاٍاًٖ .هٖ تاؿذ  ًَرَاًٖ ٗىٖ اص تحشاًٖ تشٗي دٍساى صًذگٖ فشد ٓدٍس :مقذمٍ

حال اگش ػَاهل هؤحش تش ؿخل٘ت  تِ گًَِ إ ػاصهاى ٗافتِ تاؿٌذ وِ دس َّٗت ٗاتٖ ٍ ّواًٌذ . دػت تِ گشٗثاى هٖ ػاصد

تشسػٖ هماٗؼِ إ تشخٖ ٍٗظگْ٘إ صٗؼتٖ اٗي پظٍّؾ تا ّذف .دػاصٕ ًَرَاى اٍ سا ٗاسٕ دٌّذ هؼائل حاد تشٍص ًخَاّذ وش

.  اًزام گشدٗذ1383 تا الگَّإ ؿخل٘تٖ ًَرَاًاى تضّىاس ٍغ٘ش تضّىاس اػتاى هاصًذساى دس ػا ل  آىارتواػٖ ٍ استثاط- 

 15-18ػش  ج ًَرَاى30 پظٍّؾ ؿاهل ؿاّذٕ ٍ همغؼٖ ه٘ثاؿذ ًوًَِ-  حاضش ٗه هغالؼِ هَسدپظٍّؾ :مًاد ي ريشُب

 ػال هـغَل تِ تحل٘ل دس 15-18پؼش ًَرَاى 30  ٍػال تضّىاس اػتاى هاصًذساى هم٘ن هشوض اكلاح واًَى ٍ تشت٘ت ؿْش ًىا

اعلاػات تا اػتفادُ اص پشػـٌاهِ  هٌتخة اػتاى هاصًذساى  هٖ تاؿذوِ  تلَست تلادفٖ اًتخاب ؿذُ تَدًذ  دت٘شػتاى

 ٍ تا SPSSعثمِ تٌذٕ ٍ تا ووه ًشم افضاس آهاسٕ ٕ، تؼت آٗضٌٗه عٖ ٗه هشحلِ روغ آٍس  MMPIٍدهَگشاف٘ه، تؼت 

  .هَسد تزضِٗ ٍ تحل٘ل لشاسگشفت هززٍس وإ اػتٌثاعٖ آهاس ٍ ضشٗة ّوثؼتگٖ پ٘شػَى اػتفادُ اص 

 ٗافتِ ّإ پظٍّؾ ًـاى دٌّذُ آى تَد وِ ت٘ـتشٗي ه٘ضاى آهاس تضّىاسٕ دس خاًَادُ ّإ ًاٌّزاس ٍ گؼتشدُ هٖ :یبفتٍ َب

ٍ گشٍُ  (دسكذ14/32)ٍپاساًَئ٘ذ (دسكذ6/42)اوخشٗت تضّىاساى هَسد هغالؼِ داسإ الگَٕ ؿخل٘تٖ دسٍى گشا . تاؿذ

ػاتمِ فشاس اص ػاتمِ هلشف هَاد هخذس، . تَدًذ (دسكذ66/36)ٍ هضغشب( دسكذ7/56)غ٘شتضّىاس داسإ ؿخل٘ت ه٘اى گشا

(. >05/0P).داؿت تا تضّىاسٕ استثاط هؼٌٖ داس ٍرَد هٌضل

تشسػٖ سٍاًـٌاختٖ ؿخل٘ت ًَرَاًاى راهؼِ  تخلَف افشاد تضّىاس دس رْت , عثك ًتاٗذ اٗي پظٍّؾ: وتیجٍ گیری 

 .ووه تِ صًذگٖ آٌٗذُ آًاى ضشٍسٕ تٌظش هٖ سػذ

 . ارتواػٖ، الگَّإ ؿخل٘تٖ، ًَرَاًاى تضّىاس، هاصًذساى- ٍٗظگْ٘إ صٗؼتٖ:ياشگبن كلیذی
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:  مقذمٍ

رشٗاى صًذگٖ ّواًٌذ سٍدخاًِ إ اػت وِ اص اتتذا تا هملذ اص 

ػشاًزام تِ دسٗا هٖ  وٌاس ػشصه٘ي ّإ هختلف هٖ گزسد ٍ

تشٗي چـن  پ٘چ٘ذُ تشٗي ٍ  ًَرَاًٖ ٗىٖ اص هتٌَع.پًَ٘ذد

. (1)اٗي هؼ٘ش عَلاًٖ تخَد اختلاف دادُ اػت اًذاصّا سا دس

 دٍسُُ ًَرَاًٖ ٗىٖ اص تحشاًٖ تشٗي دٍساى صًذگٖ فشد تَدُ ٍ

ٍاسد هشحلِ ًٌَٖٗ اص صًذگٖ  ًَرَاى اص هشص وَدوٖ گزؿتِ ٍ

 ًَرَاى سا تا هـىلات فشاٍاًٖ ، ٍسٍد تِ اٗي هشحلِ.هٖ گشدد

  [.8]ػاصد هٖ دػت تِ گشٗثاى

ؿخل٘ت، هزوَػِ تواٗلات آؿىاس ٗه فشد تشإ ػول ٗا سفتاس 

ٗا كفات هـخلِ هٌؾ، گشاٗـْا ٍ حالات  فشد تَك٘ف هٖ 

 خلَك٘ات راتٖ ٍ ٍداسإ ؿخل٘تٖ خاف اػت   اًؼاى.ؿَد

: هٖ ًَٗؼذپٌ٘اتل  ػ٘ف تِ ًمل اص . داسد خاكٖاوتؼاتٖ

اٗي ّؼتِ تِ چْاس ٍ  ٗه ّؼتٔ اكلٖ داسد ،ؿخل٘ت ّش فشد

تٖ حثاتٖ ، خَد هحَسٕ:  ػثاستٌذ اصوِؿَد لؼوت تمؼ٘ن هٖ

ٖ تفاٍتٖ ػاعفٖ، پشخاؿگشٕ،سٍحٖ  وِ دس كَست تزوغ اٗي  ت

اگش ػَاهل هَُحش تش . ػَاهل دس فشد، تضّىاسٕ هـاّذُ هٖ ؿَد

 ارتواع، هح٘ظ ٍ ؿخل٘ت ؿىل ٗافتِ وَدن هاًٌذ ٍالذٗي،

 ػاصهاى ٗافتِ تاؿٌذ وِ دس إ ػَاهل دسًٍٖ تِ گًَِ خاًَادُ ٍ

 ًَرَاى سا ٗاسٕ دٌّذ هؼائل حاد ،ٗاتٖ ٍ ّواًٌذػاصٕ َّٗت

 اها اگش اٗي ػَاهل تحشاى سا تـذٗذوٌٌذ، تشٍص ًخَاّذوشد،

[. 5]ٗا تضّىاسٕ ساًذُ خَاّذ ؿذ تؼَٕ ًاتٌْزاسٕ ٍ ًَرَاى

تَلذ . [3] فؼل ٗا تشن فؼل اًؼاًٖ ارتواػٖ اػت،رشم ٗا تضُ

وتاب اًؼاى اًتـاس  هلادف تا ،1876ؿٌاػٖ دس ػال  رشم

 دس رشم ؿٌاػٖ تَرِ .اػتكَست گشفتِ تضّىاس ػضاسلوثشٍصٍ 

واس كاحة ًظشاى تِ تشسػٖ ؿخل٘ت، سفتاس ٍ خلَك٘ات تضُ

 اًؼاًٖ اػت هاًٌذ دٗگشاى وِ دس دٍساى ،تضّىاس. هٖ تاؿذ

تؼلاٍُ ًْادّاٖٗ . تىاهل خَد دس ٗه هشحلِ هتَلف ؿذُ اػت

ّا ٍ  الؼول وِ هاًؼٖ تش ػش ساُ استىاب تضُ تَدًذ ػىغ

صا   ػاهل رشم،ّإ هٌاػثٖ ًذاؿتِ ٍ اص ًظش ػولٖ ٍاوٌؾ

اص دٍ صاٍِٗ تاٗذ  ٗه وَدن .[16 ]هحؼَب هٖ ؿًَذ

پزٗش ؿَد ٗىٖ اص عشٗك ًْادّإ راهؼِ ؿٌاختٖ ٍ  راهؼِ

  . اػتٗلت اخلالٖمدٗگشٕ وؼة تمَٕ ٍ ف

پزٗشٕ ٗؼٌٖ ػاص ٍ واسّا ٍ ًْادّاٖٗ وِ ٗه  فشآٌٗذ راهؼِ

 هٖ وٌٌذ ٍ اٍ سا تا ًْادّإ ارتواػٖ آؿٌا  فشد سا ارتواػٖ هٖ

 ّإ هزّثٖ،  ًواٌٗذ، هاًٌذ هح٘ظ اصًذ ٍ اٍ سا لاًًَوٌذ هٖع

اكَلاً دس دٗذگاّْإ هماتلِ . هذسػِ، خاًَادُ ٍ حتٖ هح٘ظ واس

 ٗىٖ هماتلِ ٗا .ٍرَد داسددٍ ًَع تشخَسد ٍ تضُ تا رشم 

پ٘ـگ٘شٕ و٘فشٕ اػت ٗؼٌٖ ؿذت ػول و٘فشٕ ٗا افضاٗؾ 

 هىاً٘ضم دٗگش، پ٘ـگ٘شٕ غ٘ش و٘فشٕ اػت، ٗؼٌٖ .هزاصاتْا

ًمؾ  اٗفإ ،پزٗشٕ ًْادّإ ارتواػٖ وِ دس راهؼِ

 ه٘لَ٘ى 20تا تَرِ تِ اٌٗىِ ّن اوٌَى ت٘ؾ اص .[19]وٌٌذ هٖ

ً٘شٍٕ هحشوِ  ًَرَاى دس وـَس ها صًذگٖ هٖ وٌٌذ ٍ رَاى ٍ

 هٖ دٌّذ تاٗذ پَٗإ راهؼِ سا ّو٘ي روؼ٘ت تـى٘ل ٍ

استثاعٖ  صتاى  ٍ،هؼائل آًْا سا ؿٌاخت هـىلات ٍ ًگشؿْا ٍ

تضّىاساى، كاحة ًظشاى هؼتمذًذ وِ .اٗـاى پ٘ذا وشد كح٘ح تا

 آهَصؽ ػادٕ تَدُ ٍ ٗا اص ووثَدّإ  ٍفالذ تشت٘ت خاًَادگٖ

ٖ تشًذ وِ دس اٌٗزا تا  سٍاًٖ، ارتواػٖ ٍ فشٌّگٖ سًذ ه

تَاى اص عشٗك تؼت سٍاًٖ ٍ ارتواػٖ ٍ  پ٘ـگ٘شٕ صٍدسع هٖ

فشٌّگٖ آى ًماط وَسٕ وِ دس ؿخل٘ت فشد لشاس داسد سا 

 . [9]ُ ٍ هذاخلات لاصم سا اًزام داداػتخشاد ًوَد

تشسػٖ هماٗؼِ إ تشخٖ ٍٗظگْ٘إ اٗي پظٍّؾ تا ّذف 

 تا الگَّإ ؿخل٘تٖ ًَرَاًاى  آىارتواػٖ ٍ استثاط- صٗؼتٖ 

 اًزام 1383لغ٘ش تضّىاس اػتاى هاصًذساى دس ػا تضّىاس ٍ

 .گشدٗذ

: مًاد ي ريشُب

ؿاّذ ٍ همغؼٖ تَدُ وِ دس -  حاضش ٗه هغالؼِ هَسدپظٍّؾ

گشٍُ آصهَى ولِ٘ ًَرَاًاى پؼش .  اًزام ؿذُ اػت1383ػال 

 ػال هم٘ن هشوض اكلاح ٍ تشت٘ت اػتاى 15-18تضّىاس 

هاصًذساى ٍالغ دس ؿْش ًىا تَدًذ وِ تِ سٍؽ ػشؿواسٕ ٍاسد 

 ًفش 30افشاد ٍارذ ؿشاٗظ پظٍّؾ دس اٗي گشٍُ .هغالؼِ ؿذًذ

تا تَرِ تِ اٌٗىِ اوخشٗت افشاد گشٍُ آصهَى ت٘ي سدُ . تَدًذ

لزا تشإ اًتخاب گشٍُ ؿاّذ اص ,  ػال تَدًذ15-18ػٌٖ 

داًؾ آهَصاى ػال ػَم دت٘شػتاى اػتفادُ  ٍ تؼذاد اٗي گشٍُ 

ٍسٍد پظٍّؾ ؿاهل ؿشاٗظ . ًفش دس ًظش گشفتِ ؿذ30ً٘ض 

ػذم ػاتمِ ت٘واسٕ سٍاًٖ ,تواٗل تِ ؿشوت دس پظٍّؾ 

فمذاى ًمق ,ػذم هلشف داسٍّإ سٍاى گشداى ,ؿٌاختِ ؿذُ 

ػضَ ٗا اتتلا تِ ت٘واسٕ رؼوٖ خاف ٍ فمذاى ػمة هاًذگٖ 

ؿشاٗظ خشٍد اص عشح تشإ گشٍُ .رٌّٖ ؿٌاختِ ؿذُ تَد

ؿاّذ ؿاهل ػاتمِ سفتاسّإ خـًَت آه٘ضٕ وِ هٌزش تِ 
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دػتگ٘شٕ ؿذُ ٍ تشإ گشٍُ آصهَى ػاتمِ دػتگ٘شٕ لثلٖ 

ًوًَِ ّاٖٗ ,ّوچٌ٘ي تا تَرِ تِ هؼ٘اس دسٍؽ ػٌذ .تَدُ اػت

وِ ت٘ـتشٗي ًوشُ دسٍؽ ػٌذ سا وؼة وشدًذ ٍ وؼاًٖ وِ تِ 

ت٘ؾ اص پٌذ ػؤال اص ول ػؤالات پاػخ ًذادًذ اص هغالؼِ 

 . خاسد ؿذًذ

اتضاس گشدآٍسٕ دادُ ّا دس اٗي پظٍّؾ، پشػـٌاهِ إ هـتول 

عٖ ٗه ,تش ػِ تخؾ تَد وِ دس سٍؽ خَد گضاسؽ دّٖ 

تخؾ اٍل هشتَط تِ هـخلات فشدٕ . هشحلِ تىو٘ل گشدٗذ

 ػاهلٖ 71ٍاحذّإ هَسد پظٍّؾ ٍ پشػـٌاهِ دٍم هم٘اع 

MMPI ّٖ٘ؼتـشٕ , پاساًَئ٘ـذ ,  تَد وِ دس آى افؼشدگــ ,

اػتشع ٍ اضغشاب , هاً٘ا, ّ٘پَوٌذسٗاصٗغ  , اػى٘ضٍفشًــٖ 

تخؾ ػَم پشػـٌاهِ  هؼ٘اس . ٍ پؼ٘ىَػَهات٘ه ػٌز٘ذُ ؿذ

تشٍى ,  ػؤالٖ آٗضٌٗگ تَد وِ دس آى، هم٘اع ه٘اى گشا57ٖٗ

ًَسٍت٘ه ٍ ػاٗىَت٘ه هَسد اسصٗاتٖ لشاس , دسٍى گشاٖٗ, گشاٖٗ

ػپغ تشإ تزضِٗ ٍ تحل٘ل دادُ ّا اص ًشم افضاس آهاسٕ .گشفت

SPSS ٖتحت ٌٍٗذٍص ٍ تا اػتفادُ اص ضشٗة ّوثؼتگ 

. پ٘شػَى ٍ آهاس اػتٌثاعٖ هززٍس وإ الذام ؿذ

: یبفتٍ َب

ٗافتِ ّإ پظٍّؾ ًـاى دٌّذُ آى تَد وِ ت٘ـتشٗي ه٘ضاى 

 ػالگٖ ٍ دسخاًَادُ 16-18دس ػٌ٘ي  (%84/53)آهاس تضّىاسٕ

ت٘ي اصدٍاد ٍ ّوچٌ٘ي . ّإ گؼتشدُ ٍ ًاٌّزاس هٖ تاؿذ

 استثاط هؼٌٖ داسٕ ،هزذد پذس تا پذٗذُ تضّىاسٕ ًَرَاًاى پؼش

ّوچٌ٘ي ًتاٗذ ًـاى داد وِ ت٘ي . (>P 01/0)ؿت ٍرَد دا

تضّىاسٕ ٍ ػاتمِ فشاس اص هٌضل دس دٍ گشٍُ ؿاّذ ٍ آصهَى 

( 1رذٍل ؿواسُ ).داس ٍرَدداسد استثاط   هؼٌٖ

 

ثراسبض سبثقٍ فرار از مىسل  تًزیع فراياوی ياحذَبی مًرد پصيَش (:1)جذيل شمبرٌ

ًوًَِ ّا 

 

 ػاتمِ فشاس

 روغ تضّىاس غ٘شتضّىاس

دسكذ تؼذاد  دسكذ تؼذاد دسكذ تؼذاد

 3/23 14 67/36 11 10 3 داسد

 7/76 46 33/63 19 90 27ًذاسد 

 100 60 50 30 50 30روغ 

01/0 P< 

 

ت٘ـتشٗي ه٘ضاى سفتاسّإ تضّىاساًِ تِ تشت٘ة ؿَ٘ع، ؿاهل 

ت٘ـتشٗي . ػشلت، دسگ٘شٕ، لاچاق ٍ ساتغِ ًاهـشٍع هٖ تاؿذ

ه٘ضاى تضّىاسٕ هتؼلك تِ خاًَادُ ّاٖٗ تَد وِ الگَٕ هلشف 

ِ ّإ پظٍّؾ ًـاى . هَاد هخذس دس آًْا ٍرَد داؿت ٗافت

دٌّذُ آى تَد وِ ت٘ي تضّىاسٕ ٍ ػاتمِ هلشف هَاد هخذس اص 

رذٍل ؿواسُ ) .ساتغِ هؼٌٖ داس ٍرَد داسد, ًظش آصهَى وإ دٍ

2 .)

ثرحست سبثقٍ مصرف مًاد مخذر  تًزیع فراياوی ياحذَبی مًرد پصيَش (:2)جذيل شمبرٌ

ًوًَِ ّا 

ػاتمِ هلشف  

 هَاد

 روغ تضّىاس غ٘شتضّىاس

دسكذ تؼذاد  دسكذ تؼذاد دسكذ تؼذاد

 3/18 11 30 9 67/6 2 داسد

 7/81 49 70 21 33/93 28ًذاسد 

 100 60 100 30 100 30روغ 

05/0 P< 
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فتِ ّإ پظٍّؾ ًـاى داد وِ اوخشٗت تضّىاساى هَسد هغالؼِ ٗا

وِ دس (دسكذ7/46)، داسإ الگَٕ ؿخل٘تٖ دسٍى گشا تَدًذ

هشتَط ؿخل٘ت ه٘اى , گشٍُ غ٘ش تضّىاس ت٘ـتشٗي فشاٍاًٖ

تَد وِ ت٘ي تضّىاستَدى ٗا ًثَدى  تا ًوشُ ( دسكذ7/56)گشا

استثاط هؼٌٖ داس ٍرَد داؿت ,اصًظش آصهَى وإ دٍ , آٗضٌٗگ

(. 3رذٍل ؿواسُ )

 

الگًی شخصیتی گريٌ َبی شبَذ ي آزمًن ثر حست ومرٌ آیسیىگ   (:3)جذيل شمبرٌ

 گشٍُ تضّىاس غ٘شتضّىاس روغ

 

 الگَٕ ؿخل٘تٖ
 تؼذاد دسكذ تؼذاد دسكذ تؼذاد دسكذ

 دسٍى گشا 14 7/46 3 10 17 3/28

 تشٍى گشا 1 3/3 7 3/23 8 3/13

 ه٘اى گشا 5 7/16 17 7/56 22 7/36

 ًَسٍت٘ه 10 3/33 3 10 13 7/21

 روغ 30 100 30 100 60 100

05/0 P< 

 حاوٖ اػت وِ دس MMPIًتاٗذ اٗي هغالؼِ تشاػاع تؼت 

 (دسكذ14/32)گشٍُ تضّىاساى ًضدٗه تِ ٗه ػَم ًوًَِ ّا

داسإ ؿخل٘ت پاساًَئ٘ذ اها دس گشٍُ ؿاّذ داسإ ؿخل٘ت 

 ّشچٌذ اٗي اختلاف دس دٍگشٍُ اص دتَدى (دسكذ66/36)هضغشب

.  ًظش آصهَى وإ دٍ هؼٌٖ داس ًثَد

: ثحث ي وتیجٍ گیری

ٗافتِ ّإ پظٍّؾ ًـاى دٌّذُ آى تَد وِ ت٘ـتشٗي ه٘ضاى 

ٖ تاؿذ ًتاٗذ تحم٘ك . آهاس تضّىاسٕ دس خاًَادُ ّإ ًاٌّزاس ه

پَسافىاسٕ ّن ًـاى دٌّذُ آى تَد دسكذ تالاٖٗ اص تضّىاسٕ دس 

دسهغالؼِ . [4]خاًَادُ ّاٖٗ وِ تشو٘ة ًاٌّزاس داسًذ؛ هٖ تاؿذ

هٌتـش ؿذُ هـخق گشدٗذ وِ 2005وًَ٘گ وِ دس ػال 

سفتاسّإ ضذ ارتواػٖ دس ًَرَاًاًٖ وِ داسإ ٍالذٗي ضذ 

[. 12]ارتواع ّؼتٌذ تالاتش اػت

هَسد  (%14/32)عثك ٗافتِ ّإ اٗي پظٍّؾ اغلة افشاد

 وِ .پظٍّؾ دس گشٍُ تضّىاس اص خاًَادُ ّإ گؼتشدُ هٖ تاؿٌذ

اٗي ت٘اًگش آى اػت وِ دس خاًَادُ ّإ پشروؼ٘ت ًَرَاًاى 

افتِ ّإ اٗي پظٍّؾ تا  ٕ.ووتش فشكت اتشاص ٍرَد داسًذ

ّوچٌ٘ي واتلاى اٗي هَسد سا . [7]پظٍّؾ هذاًلَ هغاتمت داسد

[. 11]تاٗ٘ذ وشدُ اػت

ٗافتِ ّإ اٗي پظٍّؾ ًـاى داد وِ دٍ گشٍُ دس پاػخ تِ 

اػت٘اد هادس، تواهاً پاػخ هٌفٖ دادُ اًذ وِ اٗي ت٘اًگش ؿَ٘ع 

. تؼ٘اس ووتش اػت٘اد دس صًاى راهؼِ هَسد هغالؼِ اػت

 عثك ًتاٗذ اٗي پضٍّؾ ت٘ـتشٗي ه٘ضاى تضّىاسٕ هتؼلك تِ 

خاًَادُ ّاٖٗ اػت وِ الگَٕ هلشف هَاد هخذس دس آًْا ٍرَد 

.   هٖ تاؿذ [7]اٗي هَضَع هـاتِ ًتاٗذ تحم٘ك هذاًلَ . داسد

تش اػاع ٗافتِ ّإ اٗي پظٍّؾ ت٘ـتشٗي ه٘ضاى اػوال 

 ػالگٖ تَدُ اػت تشاػاع ًَؿتِ 16-18تضّىاساًِ دس ػٌ٘ي 

 دس هَسد ًَرَاًاى 1371احوذٕ، تشسػٖ ّاٖٗ وِ دس ػال 

واًَى اكلاح ٍ تشت٘ت تْشاى كَست گشفت حاوٖ اص ت٘ـتشٗي 

افتِ ّإ ٕوِ تا .[2] ػالگٖ تَد16-20آهاس تضّىاسٕ دس ػٌ٘ي 

پظٍّؾ ها هغاتمت داسد ّوچٌ٘ي ٗافتِ ّإ پظٍّؾ گاسدًش ٍ 

 [.10]ّوىاساى هَٗذ اٗي هغلة اػت

تالاتشٗي ه٘ضاى تحل٘لات ٗافتِ ّإ پظٍّؾ ت٘اًگش آى تَد وِ 

 ساتش .اػت تَدُ دس گشٍُ آصهَى دس ػغح دٍم دت٘شػتاى

تَٗظُ آًاى وِ  اظْاس داؿتٌذ وِ ًَرَاًاى تضّىاس، (1966)ٍه٘لش

 ،وٌٌذ دس آصهًَْإ َّؿٖ تا حذٍدٕ تضّىاسٕ سا تىشاس هٖ

 آٍسًذ ًوشُ ووتشٕ سا دس هم٘اع تا افشاد هؼوَلٖ تذػت هٖ

[15].  

ٗافتِ ّإ اٗي پظٍّؾ ًـاى دٌّذُ اٗي هَضَع اػت وِ ت٘ي 

تضّىاسٕ ًَرَاًاى تا ػاتمِ استىاب رشم پذس ٍ هادس استثاعٖ 

هغالؼاتٖ وِ تَػظ لاًگ دس چْاسچَب طًت٘ه دس . ٍرَد ًذاسد

هَسد دٍللَّا كَست گشفت ًـاى داد اًؼاى ٍاسث سفتاسّإ اص 

پ٘ؾ تؼ٘٘ي ؿذُ،  ً٘ؼت ٗؼٌٖ سفتاسّإ تضّىاساًِ ػٌ٘اً اص 

ًت٘زِ هٖ گ٘شٗن پغ . ًؼلٖ تِ ًؼلٖ دٗگش هٌتمل ًوٖ ؿَد
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افتِ ّإ اٗي پظٍّؾ ٕ.وِ تضّىاسٕ ٗه ضاٗؼِ ارتواػٖ اػت

ًت٘زِ هٖ گ٘شٗن وِ پغ . [13]تا پظٍّؾ لاًگ هغاتمت داسد

ٗافتِ ّإ . ًِ تَاسحٖتضّىاسٕ ٗه ضاٗؼِ ارتواػٖ اػت

پظٍّؾ ػاًذٗت ٍ ّوىاسؽ تِ اٗي هغلة كحِ هٖ 

 [.16]گزاسد

عثك ًتاٗذ اٗي تحم٘ك اوخشٗت تضّىاساى هَسد هغالؼِ، داسإ 

الگَٕ ؿخل٘تٖ دسٍى گشا ٍپاساًَئ٘ذٍ گشٍُ غ٘شتضّىاس داسإ 

ؿخل٘ت ه٘اى گشا ٍ هضغشب تَدًذ عثك ًتاٗذ پظٍّؾ پشاع 

 ػال اًزام گشفت 16-18ٍّوىاساى وِ تش سٍٕ ًَرَاًاى  

هـخق گشدٗذ وِ ت٘ـتش ًوًَِ ّإ ػ٘گاسٕ، داسإ ؿخل٘ت 

اػت٘فَسان . [14]ضذ ارتواػٖ ٍ سفتاسّإ پشخاؿگشاًِ تَدًذ

دسپظٍّؾ خَد تِ اٗي ًت٘زِ سػ٘ذ وِ ًَرَاًاى غ٘ش تضّىاس 

تا . [17]افشادٕ ّؼتٌذ وِ دس آساهؾ ت٘ـتشٕ تِ ػش هٖ تشًذ

تَرِ تِ ًتاٗذ اٗي تحم٘ك ٍتحم٘مات هـاتِ لضٍم تشسػٖ 

سٍاًـٌاػٖ ؿخل٘ت ًَرَاًاى هولىت ٍ تِ واسگ٘شٕ ساُ 

.  حلْإ ت٘ـتش دس خلَف تضّىاساى راهؼِ لاصم ٍضشٍسٕ اػت

: پیشىُبدات

ًحَٓ وٌتشل ٍالذٗي ًؼثت تِ ًَرَاًاى تا هٌغك خاكٖ  -1

  .داؿتِ تاؿذد ٗؼٌٖ اكَل ٍ چاسچَب خاكٖ تاؽّوشاُ 

ٍالذٗي تِ كَست افشاعٖ فشصًذاى سا تِ حال خَد سّا  -2

ٍٗظُ إ تا فشصًذاى خَد داؿتِ  ػاعفٖ ٍ ساتغِ ًىشدُ

 . تاؿٌذ

اص ح٘ج پشٍسؿٖ ٍ اخلالٖ هذاسع ٍ ًْادّإ ارتواػٖ  -3

 .داؿتِ تاؿٌذواسوشد خَتٖ 

ّإ استىاب رشم ٍ ؿَ٘ع رشم هحذٍد گشدد لزا ُ صه٘ي -4

 . اػت ًْاٖٗ تْزٗة اخلالٖ تضّىاس ّذفٍهماتلِ تا هزشم 

:  تشکر ي قذرداوی

 پظٍّـگــــشاى تش خَد لاصم هٖ داًٌذ وِ اص خاًوْا فاعوِ

ٖ آتادٕ ٍ صّشا فشّادٕ تِ خاعش ّوىاسٕ ؿاى تمذٗش ٍ  ػل
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Introduction: 

Teen age is one of the most critical ages in each life and teenager is passing over childhood and 

entrancing to a new phase in life to detect teen ages problems it is necessary to detect a generation 

that is experiencing a deep personality revolution cope with hoe if some effective factors in child 

personality development like parents environment, society, family and internal factors be organized 

in a way to help teenage finding identity and identification acute problems wont be created. But if 

this factors augment crisis susceptible teenage will be pushed to criminality or mal normal. Because 

in the presentation more than 20 million teenagers are living in our country and they make our 

society development power. Their attitudes and problems should be detected and their proper 

communication language should be finding too. 

Methods and tools: 

Study had too sampel first population consists of all criminal boy teens between 15-18 years old 

living in rehabilitation center of neck in the time of study. Second population was consisting of all 

boy teens between 15-20 years old that were studying in Mazandaran high schools. Data’s gathering 

method was self-reporting method. Surveyors gathered dates by filling demographic data 

questionnaire. MMPI test and eaysenk test them selves in one course. 

Discussion and Results: 

According to this study finding most of the criminds have middle, neurotic, paranoid and anxious 

personality. This revels importance of psycho logic screening of the society teenager personality 

researcher proposes that parents control pattern on children should according to special logical 

philosophy and framework. 

Parents should control their children and have a special relation sleep with them. Schools and 

organizations should a good ethical and developmental function. 

Crime prevalence and should be restricted and so crime prevalence and ethical work on criminals is 

final target. 
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